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Verband für Umweltschutz,
sanften Tourismus, Sport und Kultur

Ortsgruppe Pinneberg e.V.

Programm

Januar bis März 2025
_______________________________



2

Aktuelles zu unserer “Fachgruppe „Kultur“

Unser Mitglied Winfried Krahwinkel hat für sich entschieden, aus
persönlichen Gründen seine seit vielen Jahren mit höchstem Respekt
und Anerkennung durchgeführten
Kulturexkursionen nicht mehr durchzu-
führen. Wir haben großes Verständnis
für diese Entscheidung und bedanken
uns sehr für seine jahrelang mit hoher
Beteiligung durchgeführten, äußerst
beliebten Veranstaltungen.
Er stellt dem Verein seine kompletten umfassenden Unterlagen zur
Verfügung und wird uns weiterhin mit Rat im Verein erhalten bleiben.

Unter Koordination von Bernd Vollert haben einige Mitglieder unseres
Vereins für sich entschieden, die Thematik Kultur ab 01.01.2025
wahrzunehmen und sich mit Exkursionen eingebracht. An dieser Stelle
ein herzliches Dankeschön vom Vorstand.
Dem aktuellen Quartalsprogramm sind diese ersten sehr spannenden
Beiträge zu entnehmen.

Auf unserer letzten Vorstandssitzung am 14.11.2024 haben wir
beschlossen, zum 01.01.2025 als Verein, dem Heimatverband für den
Kreis Pinneberg von 1961 e. V. beizutreten. In mehreren Gesprächen
und auch direkten Kontakten zu diesem Verein haben wir festgestellt,
dass die Agenda beider Vereine gut zueinander passt.
Auf der nächsten Mitgliederversammlung am Mittwoch, den 26. März
2025, werden wir Näheres dazu berichten.

Jeden Montag um 09:30 Uhr!  Walking bzw. Nordic Walking mit den
NaturFreunden Pinneberg. Es sei denn, wir haben viel Regen.
 W e r   m a c h t   m i t ?

Je nach Gusto kann mit oder ohne Nordic Stöcken gegangen
werden. Leichte Aufwärmübungen zum Anfang, Losmarschieren
bei mittlerem Tempo, einige Dehnübungen zum Abschluss und die
Stunde ist um.

Der Treffpunkt ist Eingang Rosengarten (beim „Sporthaus“).
Autofahrer kommen vom Parkplatz „Schwimmhalle“. Die Leitung
erfolgt durch Brigitte Naujox.
( 04101 / 34 927. Gäste sind willkommen (Gästebeitrag 1,50 €).
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___________________________________________________________________

ACHTUNG:
Bitte bei jeder Anmeldung angeben, ob ihr eine Fahrkarte habt - aber auch, wenn nicht!   DANKE.
____________________________________________________________________________________

Januar
Dienstag 7. Januar

Klönschnack bei Cero Coffee in der Dingstätte 34, Pinneberg um 15:00 Uhr
Wir treffen uns in gemütlicher Runde bei Kaffee, Kuchen und
anderen Leckereien. Rainer Naujox erwartet Euch.
Anmeldung bis 5. Januar unter  0157 / 79 88 36 60 oder
 04121 / 276 41 55 oder ingrid.holl37@gmail.com.  Ingrid Holl.

Mittwoch 8. Januar
Stade erleben – Rembrandt entdecken
Im Kunsthaus Stade besuchen wir die aktuelle Ausstellung von bisher noch nie
veröffentlichten Radierungen des niederländischen Künstlers Rembrandt, welche
uns in einer Führung vorgestellt werden (Kosten für Eintritt und Führung: 12,00 €).
Nach der Einkehr zum Mittagessen machen wir einen Kulturspaziergang durch
die historische Altstadt von Stade (max. 6 km). Vielleicht gibt es noch Zeit,
die Stadt auf eigene Faust zu erkunden.
Ankunft in Pinneberg wahrscheinlich 18:45 oder 19:45 Uhr.
Treffen um 09:05 Uhr am Bhf. Pi. Abfahrt 09:19 Uhr mit  und Regionalbahn
(ab Harburg) nach Stade.
(HVV-Gruppenticket 5 Ringe für Teilnehmer ohne Deutschlandticket.)
Anmeldung bis 6. Januar unter  04101 / 40 64 977
oder birgit.seibert-frick@web.de. Birgit und Jürgen Frick.

Dienstag 14. Januar
Das Hotel Vier Jahreszeiten – Geheimnisse eines Grand Hotels
Mit diesem Filmtitel bietet uns der NDR einen Blick hinter die
Kulissen dieses Hotels.
Der Film beantwortet Fragen, wie ein solches Haus
funktioniert, wer hinter den Kulissen arbeitet, damit das
Leben hier in scheinbar absoluter Leichtigkeit
vonstattengehen kann und kaum ein Wunsch unerfüllt bleibt.
Der Film dauert 90 Minuten.
Treffen um 10:00 bis ca. 11:30 Ihr im Saal des Rellinger Turnvereins.
Hohle Straße 14 in 25462 Rellingen.
Anmeldung bis 12. Januar unter  04101 / 22 462
oder bevoll@web.de. Bernd Vollert.

mailto:ingrid.holl37@gmail.com
mailto:birgit.seibert-frick@web.de
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Donnerstag 16. Januar
Naturnahe Wanderung von Renzel nach Kummerfeld
Wir wandern von der Bushaltestelle Renzel - Grüner Jäger- zunächst an Feldern

vorbei, dann durch den Wald „Kummerfelder Gehege“
nach Kummerfeld. Auf dem Waldpfad passieren wir den
Kummerfelder Waldfriedhof, den sich Interessierte
anschauen können. In Kummerfeld wollen wir einkehren,
ansonsten Rucksackverpflegung.
Wanderstrecke ca. 8,2 km.

Treffen um 09:25 Uhr Bhf. Pinneberg. Abfahrt 09:38 Uhr mit Bus  nach Renzel.
Anmeldung bis 14. Januar unter ( 04122 / 7747 Kurt Schindler.

Freitag 17. Januar
Eine Wanderung vor unserer Haustür:
Pinneberg-Rellingen-Thesdorf-Pinneberg
Eine kleine Rundwanderung - ohne öffentliche Verkehrsmittel. Beine vertreten,
nette Gespräche unterwegs, unsere Natur genießen. Bekommen wir bei Schlüter
in Rellingen einen Kaffee?
Tourenlänge: ca. 7 km.
Treffen am Bahnhof Pinneberg um 11:00 Uhr.
Anmeldung bis 15. Januar unter  04101/ 34 927 oder
naujox@naturfreunde-sh.de. Rainer Naujox

Donnerstag 23. Januar
Naturwanderung im Schnee (?)
Die Wanderung verläuft durch den Stadtwald über
Thesdorf bis Waldenau. Dort ist wieder Einkehr bei Ilse.
Es gibt Glühwein und ein wenig Gebäck.
Wer bringt etwas mit?
Danach ca. 1 km bis zur Bushaltestelle zur Rückfahrt
mit Bus Nr.  ab Waldenau bis Bahnhof Pinneberg.
Tourenlänge ca. 9 km. Maximal 16 Personen.
Treffen am Bhf. Pi. um 11:00 Uhr. Anmeldung bis 21. Jan. unter 04101 / 34 927
bzw. naujox@naturfreunde-sh.de. Rainer Naujox.

Freitag 24. Januar
Erinnerungsorte der NS-Zeit in Pinneberg
Dieter Borchardt von der „Pinneberger Initiative 8. Mai“ geht mit uns auf einem
ca. 6 km langen Fußweg durch die Pinneberger Innenstadt, um Orte aufzusuchen,
die uns an Opfer, Verfolgung, Widerstand und Täter
in der NS-Zeit in Pinneberg erinnern.

mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
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Wir werden erfahren, dass es die Schreckensherrschaft
der NS-Zeit auch in Pinneberg gegeben hat. Wir beginnen
den Weg an der „NS-Stele“
am Pinneberger Bahnhof und enden am VVN-Denkmal
auf dem Rathausplatz. Eine Einkehr in einem Restaurant
zum Mittagstisch ist geplant.
Die Teilnehmerzahl ist auf 25 Personen begrenzt.
Teilnehmer-Gebühr 3,00 €.

Treffen um 10:00 Uhr an der „NS-Stele“ am Bahnhof Pinneberg.
Dauer des Rundgangs ca. 2-3 Stunden.
Anmeldung bis 20. Januar unter  04101 / 68 145 oder
rirahelf@hotmail.com. Rita Helf.

Dienstag 28. Januar
Henri Matisse - einer der Wegbereiter der klassischen Moderne
In der ersten Hälfte des heutigen Morgens werden wir uns den Film
„Matisse – auf der Suche nach dem Licht“ anschauen.
Dieser Film gibt uns einen guten Überblick über das künstlerische Schaffen dieses
Malers. In der zweiten Hälfte gehe ich der folgenden Aussage von Matisse nach:
“Meine Malerei ist untrennbar
verbunden mit anderen Kunstformen wie der Musik und dem Tanz.“
Dazu werden wir uns einige Beispiele ansehen und anhören.
Treffen um 10:00 bis ca. 12:00 Uhr im Saal des Rellinger Turnvereins.
Hohle Straße 14 in 25462 Rellingen.
Anmeldung bis 26. Januar unter ((( 04101 / 22 462
oder bevoll@web.de. Bernd Vollert.

Mittwoch 29. Januar
Hamburgs Grüngürtel. Eine dieser Etappen wird erkundet
Wir wandern ab der S-Bahn Stellingen über den
Volkspark, Lise-Meitner-Park, Westerpark und
Wesselhoeftpark bis Teufelsbrück.
Mit dem Bus geht es nach Altona.
Dort suchen wir uns einen Bäcker oder Café.
Tourenlänge ca. 10 km.
Treffen am Bahnhof Pinneberg um 10:00 Uhr. Abfahrt 10:10 Uhr bis Stellingen.
Anmeldung bis 27. Januar unter  04101 / 34 927 oder
naujox@naturfreunde-sh.de. Rainer Naujox.

mailto:rirahelf@hotmail.com
mailto:rirahelf@hotmail.com
mailto:bevoll@web.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
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Februar
Dienstag 4. Februar

Klönschnack bei Cero Coffee in der Dingstätte 34, Pinneberg um 15:00 Uhr
Wir treffen uns in gemütlicher Runde bei Kaffee, Kuchen und anderen Leckereien.
Rainer Naujox erwartet Euch.
Anmeldung bis 2. Februar unter ( 0157 / 79 88 36 60 oder 04121 / 276 41 55
oder ingrid.holl37@gmail.com. Ingrid Holl.

Mittwoch 5. Februar
Wanderung von Bönningstedt zum Waldcafé Corell im Niendorfer Gehege

Von der Bushaltestelle Dammfelder Weg gehen wir zum
schönen Kollau-Wanderweg und folgen ihm ins Niendorfer
Gehege bis zum Waldcafé Corell, wo wir nach 8 km
Mittagessen werden. Rückfahrt dann vom U-Bahnhof
Hagenbecks Tierpark. Tourenlänge ca. 11,5 km.
Treffen um 09:30 Uhr am Bus-Bahnhof Pinneberg.

Abfahrt um 09:40 Uhr mit Bus .
Anmeldung bis 3. Februar unter  04101 / 40 64 977 oder
juergen.frick1@yahoo.de. Birgit und Jürgen Frick.

Donnerstag 7. Februar
Naturnahe Wanderung von Ellerhoop nach Elmshorn
Wir wandern von der Bushaltestelle Dorfstraße in Ellerhoop durch Feld und Flur
sowie Baumschulkulturen über Seeth-Ekholt nach Elmshorn. Einkehr bei Kibek ist
evtl. geplant, für unterwegs Rucksackverpflegung. Wanderstrecke ca. 7,9 km.
Treffen um 10:00 Uhr am Bhf. Pinneberg. Abfahrt 10:10 Uhr mit Bus  über
Elmshorn (ZOB) nach Ellerhoop Dorfstraße.
Anmeldung bis 5. Februar unter ( 04122 / 7747 Kurt Schindler.

Dienstag 11. Februar
Berthe Morisot – eine Malerin tritt ins Licht
Berthe Morisot war eine Künstlerin, die viele Jahre in Vergessenheit
geraten war. Heute wird sie als eine der bedeutendsten Impressionisten
gefeiert. Als junge Künstlerin wurde sie von ihren impressionistischen
Malerkollegen als gleichwertig anerkannt, was im 19. Jahrhundert nicht immer der Fall war.
Treffen um 10:00 bis ca. 12:00 Uhr im Saal des Rellinger Turnvereins,
Hohle Straße 14 in 25462 Rellingen.
Anmeldung bis 9. Februar unter ((( 04101 / 22 462 oder
bevoll@web.de. Bernd Vollert.

mailto:ingrid.holl37@gmail.com
mailto:juergen.frick1@yahoo.de
mailto:bevoll@web.de
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Mittwoch 12. Februar
Eine spektakuläre Reise mit den Hurtigruten im April 2023 als Fotoshow

Oslo, die Bergenbahn, Bergen. Und dann die herrliche
Schifffahrt mit vielen Orten und Ausflügen bis nach
Kirkenes und dann wieder zurück. Eine sehr
sehenswerte Landschaft pur im Winterkleid
Vortragsdauer ca. 90 Minuten.

Getränke gibt es im Turnerheim, Gebäck etc. bringt jeder selbst mit.
Treffen um 15:00 Uhr beim RTV Rellinger Turnverein / Turnerheim, großer Saal.
Hohle Straße 14 in 25462 Rellingen.
Anmeldung bis 11. Februar unter  04101 / 34 927 oder E-Mail
naujox@naturfreunde-sh.de. Rainer Naujox.

Freitag 14. Februar
Wanderung von Quickborn zum Landhaus Saggau in Ellerau
Vom Bhf. Quickborn wandern wir zum Ellerauer Park und ins Landhaus Saggau.
Dort erwarten uns leckere große Tortenstücke. Rückfahrt vom Bhf. Ellerau.
Tourenlänge ca. 9 km.
Treffen um 11:55 Uhr am Bus-Bhf. Pinneberg. Abfahrt 12:08 Uhr mit Bus .
Anmeldung bis 12. Februar unter  04101 / 40 64 977 oder
juergen.frick1@yahoo.de. Birgit und Jürgen Frick.

Dienstag 18. Februar
Vorstandssitzung für die betroffenen Teilnehmer
um 10:00 bis ca. 12:00 Uhr.
             Thema unter anderem:

w  Aktuelles und
w  Abstimmung Quartalsprogramm.

Tagungsort: RTV Rellinger Turnverein / Turnerheim,
kleiner Raum am Eingang gleich links. Hohle Straße 14
in 25462 Rellingen.

Freitag 21. Februar
Naturnahe Wanderung von Moorrege nach Haselau
Wir wandern von der Busstation Moorrege Grothar über Feld und Flur und
Marschgebiet nach Haselau. Einkehr im Haselauer Landhaus ist vorgesehen,
für unterwegs Rucksackverpflegung. Wanderstrecke ca. 7,6 km.
Treffen um 09:15 Uhr Bahnhof Pinneberg. Abfahrt 09:31 Uhr mit Bus 
Richtung Uetersen nach Moorrege Grothar.
Anmeldung: bis 19. Februar unter  04122 / 7747. Kurt Schindler.

mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:juergen.frick1@yahoo.de
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Dienstag 25. Februar
Gustave Eiffel und sein Turm
Auf die Frage „Was kennst du von Paris?“ ist die erste Antwort „Den Eiffelturm“.

Der Erbauer dieses Pariser Wahrzeichens wird meistens darauf
reduziert.
Dabei hat er viele andere Bauwerke geschaffen.
Nach der Weltausstellung 1889 sollte der Eiffelturm wieder
abgebaut werden. Heute ist man wahrscheinlich froh, dies nicht
getan zu haben. Mit Hilfe einer PowerPoint-Präsentation möchte
ich verdeutlichen, was den Turm und seinen Schöpfer zu einer
Legende gemacht hat.
Treffen um 10:00 Uhr bis ca. 12:00 Uhr im Saal des Rellinger
Turnvereins. Hohle Straße 14 in 25462 Rellingen.
Anmeldung bis 23. Februar unter  04101 / 22462 oder
bevoll@web.de.                                                     Bernd Vollert.

Freitag 28. Februar
Naturwanderung in unserer Region
Wanderung von Hasloh bis Burgwedel
Treffen um 09:55 Uhr Bahnhof Pinneberg.
Mit dem Bus Nr.  bis Hasloh. (10:30).
Rückfahrt mit der  von Burgwedel über
Eidelstedt. Tourenlänge ca. 10,5 km.
Einkehr im Café oder Bäcker?
Anmeldung bis 26. Febr.  04101 / 34 927 oder
naujox@naturfreunde-sh.de.  Rainer Naujox.

März
Dienstag 4. März

Klönschnack bei Cero Coffee in der Dingstätte 34, Pinneberg um 15:00 Uhr
Wir treffen uns in gemütlicher Runde bei Kaffee, Kuchen
und anderen Leckereien. Rainer Naujox erwartet Euch.
Anmeldung bis 2. März unter ( 0157 / 79 88 36 60 oder
04121 / 276 41 55 oder ingrid.holl37@gmail.com.
Ingrid Holl.

mailto:bevoll@web.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:ingrid.holl37@gmail.com
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Donnerstag 6. März
Musik
Kann Musik Geschichten erzählen? In der Romantik kam
die Programmmusik als Strömung auf.
(Berlioz, Liszt, R. Strauss). Wir lernen von Richard Strauss
den "Till Eulenspiegel" und von Mussorgsky
"Bilder einer Ausstellung" kennen.
Treffen um 10 Uhr im Saal des Rellinger Turnvereins.
Hohle Gasse 14, in 25462 Rellingen.
Anmeldung bis 4. März unter  04101 / 73003 Renate und Wilfried Schoberansky.

Samstag 8. März.
Die alte Hatzburg und das schöne Wedel. Frühlings-(?)-Wanderung
Wir wandern von der Bushaltestelle zur Hatzburg und weiter zu Winterroos.
(gibt es dort Tee oder Kaffee oder auch Torte?) Über Fährmannssand geht es
zum Teil an der Elbe nach Wedel. Aber auch da gibt es warme Getränke.
Tourenlänge ca. 8-9 km.
Treffen um 10:15 Uhr Bahnhof Pinneberg. Mit dem Bus Nr.  um 10:26 Uhr bis
Wedel/Hatzburg (Ankunft 10:51).
Anmeldung bis 6. März unter  04101 / 34 927 bzw. E-Mail.
naujox@naturfreunde-sh.de. Rainer Naujox.

Mittwoch 12. März
Wanderung von Appen-Etz nach Wedel

Von der Bushaltestelle „Denkmal“ in Appen-Etz
wandern wir durch den Klövensteen, das
Schnakenmoor und das Autal nach Wedel.
Tourenlänge ca. 12 km. Unterwegs
Eigenverpflegung, am Ende Café-Einkehr in Wedel.
Treffen um 10:10 Uhr am Bus-Bhf. Pinneberg.
Abfahrt 10:23 Uhr mit Bus .

Anmeldung bis 10. März unter  04101 / 40 64 977 oder
juergen.frick1@yahoo.de. Birgit und Jürgen Frick.

Donnerstag 13. März
Naturnahe Wanderung von Prisdorf nach Tornesch
Wir wandern vom Bahnhof Prisdorf durch Feld und Flur nach Tornesch. Einkehr
geplant, für unterwegs Rucksackverpflegung. Wanderstrecke ca. 7,5 km.
Treffen 09:50 Uhr Bahnhof Pinneberg. Abfahrt 10:06 Uhr mit RB71 nach Prisdorf.
Anmeldung bis 11. März unter  04122 / 7747. Kurt Schindler.

mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:juergen.frick1@yahoo.de
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Dienstag 18. März
Grün und Industrie. Ein Stadt–Öko-Pfad entlang der Mühlenau
Vom S-Bhf. Stellingen geht es Richtung Volkspark zum Quellgebiet der Mühlenau.
Auf Nebenwegen, z. T. entlang der Mühlenau u. a. über die Kieler Straße bis zur
Kollau und Tibarg. Tourenlänge ca. 11,5 km.
Treffen am Bahnhof Pinneberg. 10:00 Uhr. Abfahrt 10:10 Uhr mit der  bis
Stellingen (10:26). Einkehr beim Bäcker/Tibarg.
Anmeldung bis 16. März unter  04101 / 349 27 oder
naujox@naturfreunde-sh.de. Rainer Naujox.

Mittwoch 19. März
HUSUM - Stadtführung mit Krokusblüte
Wir fahren in die (heute gar nicht mehr) graue Stadt am Meer. Wir machen einen
geführten Stadtrundgang auf den Spuren Theodor Storms und erfreuen uns an der
Krokusblüte rund ums Husumer Schloss. Nach einem gemeinsamen Mittagessen
bleibt Zeit für einen Stadtbummel.
Rückfahrt 15:42 Uhr ab Husum. Ankunft in Pinneberg gegen 17:30 Uhr.
Kosten ca. 11,00 Euro für das Ticket (wenn kein eigenes vorhanden ist)
plus 6,00 Euro für die Führung. Maximal 20 Teilnehmer*innen
Treffen um 08:55 Uhr am Bahnhof Pinneberg. Abfahrt 09:11 Uhr.
Anmeldung bis zum 10. März, bitte mit Angabe, ob ein eigenes Ticket vorhanden ist.
unter evi@wallrodt.com. Evelyn Wallrodt.

Donnerstag 20. März
Radrundfahrt Pinneberg - Liether Moor – Pinneberg
Streckenverlauf:
Durch die Rockvillestraße Richtung Ossenpad.
Dann über die Prisdorfer Straße nach Kummerfeld
zum Bornbarg. Nach der Überquerung der A
gehts über die Fahrradstraße zum Goldenen Stern.
Weiter über den Prisdorfer Weg zum Kanaldamm
und weiter zum Liether Moor.
Eventuell Besuch der Liether Kalkgrube.
Ab hier besteht eine mögliche Erweiterung der Tour zum Rosengarten oder zu
Langes Tannen. Auf dem Rückweg passieren wir den Rosenhof Kruse.
Mögliche Einkehr. Weiter gehts durch Tornesch und über den Schäferweg zum
Golfplatz Prisdorf und zurück nach Pinneberg.  Tourlänge ca. 48 km.
Treffen um 10:00 Uhr am Bhf. Pi. Am Rand des Fahlts bei der Fußgängerunterführung.
Anmeldung bis 18. März unter  0176 / 781 99 822 oder WhatsApp / Signal oder
kk.thomas@arcor.de. Klaus Thomas.

mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:evi@wallrodt.com
mailto:evi@wallrodt.com
mailto:kk.thomas@arcor.de
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Mittwoch 26. März
Einladung ordentliche Jahres- Mitgliederversammlung 2025 zum

Mittwoch 26.  März  2025 um 15:00 Uhr.
Hiermit laden wir Euch zu unserer ordentlichen
Mitgliederversammlung ein. Tagungsort:
RTV Rellinger Turnverein/ Turnerheim, großer Saal.
Hohle Straße 14 in 25462 Rellingen.
Wir bitten um Anmeldung 04101 / 34 927 bzw.
naujox@naturfreunde-sh.de.              Rainer Naujox.

Die Tagesordnung befindet sich auf der letzten Seite dieser Broschüre.
Getränke können beim RTV bestellt werden.

Donnerstag 27. März
Radrundfahrt Pinneberg-Klövensteen-Pinneberg
Rundradtour vom Bahnhof Pinneberg zum Klövensteen, über Sülldorf,
Krankenhaus Rissen, Holmer Sandberge, Buttermoor zurück nach Pinneberg.
Überwiegend auf ruhigen Wegen.
Tourenlänge ca. 39 km. Einkehr beim Bäcker ist vorgesehen.
Treffen um 09:40 Uhr am Bhf. Pi. Am Rand des Fahlts bei der Fußgängerunterführung.
Anmeldung bis 25. März  04101 / 40 24 18 oder
J.Jura@gmx.de. Jürgen Jura.

Freitag 28. März
Rundwanderung von Itzehoe: Schöner Wald und dann an die Stör
Vom Bahnhof Itzehoe wandern wir zunächst durch
den Breitenburger Wald mit kleinen idyllischen
Gewässern. Der zweite Teil führt zurück entlang der
Stör, zum Teil auf dem Deich. Tourenlänge ca. 13 km.
Unterwegs Eigenverpflegung,
am Ende Café-Einkehr in Itzehoe.
Treffen um 10:15 Uhr am Bahnhof Pinneberg. Abfahrt um 10:26 Uhr mit RB61.
Anmeldung bis 26. März unter  04101 / 40 64 977 oder
juergen.frick1@yahoo.de. Birgit und Jürgen Frick.

Wir sind ein ...
“gesellschaftspolitischer Verband

mit Aktivitäten zur
nachhaltigen Entwicklung

von Natur und Umwelt sowie
Natursport und Kultur“

mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:J.Jura@gmx.de
mailto:juergen.frick1@yahoo.de
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_____________________________________
Allgemeine Hinweise für alle Exkursionen:

Der Gästebeitrag beträgt 3,50 € pro Person und Exkursion.
Gäste sind nicht bei den NaturFreunden unfallversichert!

Neue Nichtmitglieder sind vom Wanderleiter mit Name, Telefonnummer und
Geburtsdatum zu registrieren.

Sollte einmal der Wunsch oder die Notwendigkeit bestehen, eine Wanderung
vorzeitig abzubrechen, ist eine Abmeldung bei der Leitung der Exkursion unbedingt

erforderlich. Personalausweis, Regenzeug und Flickzeug (Radtouren), Kleingeld
und Verpflegung aus dem Rucksack sollte bei den Touren dabei sein.

Noch eine Bitte:
Bitte vor jeder Exkursion bei angegebener Telefonnummer anmelden, 
dies erleichtert die Organisation und Durchführung.
Bei Anmeldungen zu den Exkursionen bitte Folgendes einhalten:

möglichst nur in der Uhrzeit von 09:00 bis 19:30 Uhr.
Anmeldungen per Mail bitte bis spätestens 2 Tage vor Beginn der
Exkursion, danach nur telefonisch.
Bitte angeben, ob Fahrkarte vorhanden oder nicht vorhanden.

 Das nächste Quartalsprogramm für April bis Juni 2025
erscheint ca. Mitte März 2025.

 Dieses Programm kann auch als Broschüre sowie im Internet
angefordert werden.

_____________________________________
Wichtige Kontakte         Festnetz       Handy
1. Vorsitzender Rainer Naujox 04101 / 34 927 0176 / 92 41 29 69
Stellvertretender Vorsitzender und
1. Delegierter Landessitzungen Jürgen Frick 04101 / 406 49 77 0176 / 49 14 86 52
2. Stellvertretende Vorsitzende und
2. Delegierte Landessitzungen Birgit Seibert-Frick 04101 / 406 49 77 0176 / 49 14 86 53
1. Kassiererin Waltraud Jürs 04101 / 3 42 84 0152 / 09 17 64 37
Stellvertretende Kassiererin Christiane Koltzk 04101 / 2 45 23
Fachgruppe Kultur Bernd-Ulrich Vollert 04101 / 2 24 62 0157 / 32 48 55 06
Literaturkreis Bernd-Ulrich Vollert 04101 / 2 24 62 0157 / 32 48 55 06
Fachgruppe Radfahren Karin Jabs 04101 / 20 76 93 0162 / 324 2365

Margit Kirchlinne 04101 / 20 04 43
Fachgruppe Wandern Jürgen Frick 04101 / 407 49 77 0176 / 49 14 86 52
Fachgruppe Nordic Walking Brigitte Naujox 04101 / 34 927 0176 / 52 21 72 90
Schriftführerin Margit Kirchlinne 04101 / 20 04 43
Programmgestaltung Christiane Koltzk 04101 / 24 523 0152 / 26 26 5024
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Fortsetzung     Wichtige Kontakte        Festnetz       Handy

3. Delegierter Landessitzungen Klaus Warnecke 04101 / 68 537 0163 / 6 85 37 22

Erstellung und Betreuung
Quartalsbroschüre u. Internetauftritt Henner Pfalzgraf 01525 / 39 75 813

Betreuung Rubrik Aktuelles
für den Internetauftritt Jürgen Frick 04101 / 406 49 77 0176 / 49 14 86 52

Pressewartin Ursula Kröger 040 / 36 12 27 34 0177 / 95 43 239

_____________________________________
Verband für Nachhaltigkeit, NaturFreunde Pinneberg e.V.
Natur- und Umweltschutz, Schwanenstraße 10 in 25462 Rellingen.
sanften Tourismus, Telefon 04101 / 34 927
Natursport und Kultur.

E-Mail:      pinneberg@naturfreunde-sh.de
Webseite OG Pinneberg: www.naturfreunde-pinneberg.de
Webseite NF Schleswig-Holstein: www.naturfreunde-sh.de

_________________________________________________________________________

   Bankverbindung: Sparkasse Südholstein   IBAN DE02 2305 1030 0004 1437 98
          BIC   NOLADE21SH0

_________________________________________________________________________

Was uns NaturFreunden wichtig ist:
Natur erfahren durch:
 Naturnahe Wanderungen und Exkursionen,
 Radtouren mit möglichst verkehrsarmen Streckenverlauf,
 Natursport (Nordic Walking),
 Sanften Tourismus, durch Angebot von Reisen mit Bahn-

oder Fahrgemeinschaften,
 Die Buchung kostengünstiger Naturfreunde-Häuser,
 Besichtigungen.

mailto:pinneberg@naturfreunde-sh.de
http://www.naturfreunde-pinneberg.de
http://www.naturfreunde-sh.de
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Fortsetzung Was uns NaturFreunden wichtig ist:
Natur hinterfragen durch:
 Seminarangebote,
 Gesprächskreise,
 kulturelle Veranstaltungen,
 Gesellige Treffen und Klönschnacks,
 Persönliche Begegnungen mit Menschen unterschiedlicher

Kulturen und Religionen.
 Natur bewahren durch aktives nachhaltiges Handeln wie:
 Baumpflanzungen,
 Anbringen und Pflege von Nistkästen,
 Mitarbeit in naturnahen Gremien,
 Die Säuberung von Naturflächen.             Natur ist LEBEN.

_____________________________________
Erlebnisbericht Radtour 22. Mai 2024 Pinneberg –
Quickborn Museum für Luftüberwachung im Kalten Krieg
In der Nacht zum 22. Mai werde ich wach und mache mir Gedanken über die Wetterlage
zur geplanten Radtour am kommenden Tage, denn es ist viel Regen angekündigt.
Sage ich generell ab, warte ich ab damit oder überlasse ich jedem der angemeldeten
10 Teilnehmer die Entscheidung zur Tour selbst. Es macht mich ärgerlich, denn seit 10
Tagen haben wir nur Sonnenschein und blauen Himmel. Ausgerechnet an meinem
geplanten Tagesausflug soll nun Regen kommen.
Wir starten dann ohne Absage um 13:00 Uhr am Bahnhof Pinneberg. Alle wissen, dass
es nachmittags regnen soll, wir haben ja schließlich alle ein Handy mit unterschiedlichen
Regenandrohungen.
Mein Großvater hat mir in meinen Kindertagen beigebracht, dass ich an den Himmel
schauen soll. Sind die Wolken dunkel oder gar schwarz ist garantiert Regen angesagt.
Gibt es blaue Stückchen zu sehen, gibt es nur Schauer. Wenn Wind weht, werden die
Wolken weggetrieben und man bleibt verschont. Ganz einfach – wozu brauchen wir
Elektronik.
Unsere Fahrt nach Quickborn verläuft über den ruhigen Himmelmoorweg durch schöne
Natur. Einer Autofahrerin, die ich mit einer Handbewegung wissen lasse, dass sie
langsam fahren soll, weil noch 9 Radler hinter mir sind, zeigt an ihre Stirn -
Sie zeigt mir den Vogel! Na, wie freundlich ist das denn?
Unterwegs sehen wir Katze und Hund, Reiher am Himmel und der Kuckuck begleitet uns.
Am Museum angekommen, werden wir herzlich von Herrn L. begrüßt, der voll Energie
und Herzblut sein Wissen an uns vermittelt will.
Wir betreten ein sehr altes Haus – gehörte seinen Urgroßeltern schon. Es wurde nichts
verändert oder renoviert. Es bleibt dem Leser überlassen, sich dieses Haus vorzustellen.
Auf einer sehr steilen Treppe - ich würde sagen Hühnerleiter – erklimmen wir das
Obergeschoss. Hier müssen wir uns einen Weg bahnen durch unzählige technische
Geräte, Tarnnetze, Modell-Bomber, Lebensmittelkarten.
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Herr L. erzählt uns nun über den vorbereiteten Schutz der deutschen Bevölkerung
während des Kalten Krieges für einen evtl. Ernstfall. Was auf deutschem Boden getan
wurde, um alle Menschen rechtzeitig zu warnen und während eines Krieges zu
versorgen. Er sprach von Bunkern und über unterirdische Krankenhäuser zur
Versorgung von Kriegsopfern.
Für mich war das alles unbekannt und kaum zu glauben, wie ernst man für einen Krieg
Vorbereitungen getroffen hat. Die Bevölkerung sollte hiervon bewusst nichts erfahren.
Auf meine Frage hin: „Herr L. haben sie schlaflose Nächte wegen ihrer Kenntnisse
gehabt?“, sagte er: “Nein, für uns Mitarbeiter sah es wie ein Spiel aus. Wir haben das
nicht ernst genommen.
Die Luftraumüberwachung hatte eine riesige Dimension. Von bestimmten Leitstellen aus
konnte in kurzer Zeit alle Deutschen gewarnt werden.
Herr L. hat uns 2 ½ Stunden mit seinem Wissen in Atem gehalten.
Er zeigte Geräte und Gegenstände, die der Geheimdienst hüben wie drüben benutzt
hat. Funkgeräte, Minikameras, Mikrofilme in einer Pillenschachtel etc., was ich nur aus
Kriminalfilmen kannte.
Eine russische Streubombe hat mir einen kalten Schauer über den Rücken laufen lassen, und
ich musste an die Ukraine denken, wo das alles Ernstfall ist.
Wir brauchten dann unsere Kaffeepause, um das Gesagte zu verdauen.
Herr L. hatte in einem musealen Behälter Kaffee für uns gemacht in seinem Wintergarten.
Hier prasselte inzwischen der angekündigte Starkregen auf das Glasdach. Mein
mitgebrachter und selbst gebackener Marmorkuchen war ruckzuck vertilgt.
Aber die Männer wollten noch in den Keller, um noch mehr Gerätschaften zu sehen.
Ich hatte genug vom Kalten Krieg und wartete mit 3 anderen Frauen auf das
Wiederauftauchen der Technik-Fans aus dem Keller.
Dann kam die Frage nach einer Toilette auf. Ja, die gibt es, aber die ist verschlossen, so höre
ich 2 Stimmen. Das kann doch gar nicht sein, denke ich und lasse mich nicht abhalten, mal
nachzusehen.
Was ich hier erlebe, ist eine Toilettentür - wie früher – mit einem kleinen Metallkasten unter
der Klinke. Hier muss man einen Groschen einwerfen und dann die Türklinke drücken und die
Tür geht auf. In der Vielzahl der hier abgestellten Gerätschaften ist ein Teller mit 10
Pfennigstücken schwer zu finden. Ich habe aber gute Augen und stecke einen Groschen in
den Schlitz und sieh da, die Tür geht auf. Von innen habe ich dann allerdings die Türklinke in
der Hand und bekomme einen Schreck, dass ich jetzt gefangen bin. Ich fummele die Klinke
wieder dort hin, wo sie hingehört und kann auch wieder raus. Alle anderen Benutzerinnen
mache ich auf dieses Problem aufmerksam, damit sie sich nicht einsperren. Das ist schon
abenteuerlich in solchen einem Museum!
Danach musste ich doch Herrn L. stoppen, sonst wären wir noch bis zur Dunkelheit mit
Informationen erschlagen worden. Ich musste schließlich an die Heimfahrt bei Regen
nachdenken. Welche Wegstrecke ist jetzt die bessere?
Nachdem uns eine Bummelantin im Regen stehen ließ, weil sie das Pipimachen bis zuletzt
aufgeschoben hatte, wurde ich ungeduldig. Ja, das Verhalten in Gruppen ist für manche
schwierig, denn es geht um Einfügen und Anpassen, schließlich ist man hier nicht alleine
unterwegs.
Die Heimfahrt fand dann bei heftigem Regen statt, was uns aber nicht erschüttert hat.
Alle waren von dem Engagement von Herrn L. angetan.
Ich habe noch viele Fragen an Herrn L. und noch viel zu gucken.
Ich werde noch einmal dort sein. Margit Kirchlinne.
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Mitgliederversammlung 2025
am Mittwoch, den 26. März 2023 um 15:00 Uhr

im RTV Rellinger Turnverein, Hohle Straße 14 in 25462 Rellingen.
Erreichbar mit dem Bus Nr.  Tangstedter Chaussee oder Rellingen Rathaus.

Tagesordnung
TOP 1: Eröffnung und Begrüßung. Genehmigung der Tagesordnung.
TOP 2. Ehrungen.
TOP 3: Feststellung der Beschlussfähigkeit und Wahl:
              a) Versammlungsleiter-in b) Protokollführer-in
TOP 4: Genehmigung des Protokolls der MV vom 27. März 2024
TOP 5: Berichte und Aussprachen zum Jahr 2024:
               a) Vorstand und Fachgruppen b) Kassierer c) Revision
TOP 6: Entlastung des Vorstandes.
TOP 7: Wahlen:

Einzelwahlen: 3 Personen nach BGB:
a) 1. Vorsitzende(r)
b) Zwei stellvertretende(r) Vorsitzende(r)
c) Kassierer(in)    d) stellvertretende(r) Kassierer(in)

Blockwahl 2:
e) Schriftführer(in)     f) Revision (2. Person)
g) Fachgruppenleitung zu Fuß-Wandern
h) Fachgruppenleitung Radwandern
i)    Fachgruppenleitung Nordic Walking
j)    Fachgruppenleitung Kultur
k) 4. Delegierte für den Landesverband     l) Pressewart

- P a u s e -
TOP 8: Schwerpunkte der OG-Aktivitäten in 2025.
TOP 9: Reisen 2025.
TOP 10: Anträge.
TOP 11: Vorlage und Verabschiedung des Haushaltsplans 2025.
TOP 12: Verschiedenes.
Getränke können beim RTV bestellt werden.
Schriftliche Anträge sind bis zum 15. Februar 2025 an den Vorstand zu geben.
Stimmberechtigt sind nur Mitglieder.
Gäste sind willkommen.

   Der Vorstand: Rainer Naujox   Jürgen Frick
(Vorsitzender) (Stellvertretender Vorsitzender)

   Rellingen/Ellerbek, den 1. Dezember 2024
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